
配 信 期 間  

12 

事 前 申 込 制  

オ ン ラ イ ン  
配 信  

申 込 方 法  視 聴 方 法  

講   師  

主  催：群馬県 
問合せ先：群馬県 健康福祉部 健康⾧寿社会づくり推進課 健康増進係  027-898-3559      

 東京大学 大学院を卒業後、⾧崎短期
大学、⾧野県短期大学等を経て現職。 
 食育推進会議専門委員(農林水産省)、
和食文化学会理事を務め、地域の食文
化・和食文化に精通。     

中 澤  弥 子  先 生  
公 立 大 学 法 人  ⾧ 野 県 立 大 学  
健 康 発 達 学 部  教 授  

事例発表 

内   容  

和 食 の 魅 力 、 再 発 見  

・ 和 食 文 化 に 親 し む ｜  

・ 和 食 を 支 え る 調 味 料  醤 油 ｜ 正 田 醤 油 株 式 会 社  

12   (金) 

11 
12   (水) 

次 世 代 に つ な ぐ  和 食 文 化  
参 加 費 無 料  

事前の申込が必要です。 
ぐんま電子申請受付システム 
（右の二次元バーコード） 
にてお申込みください。 

1 1 月 2 8 日 (金)まで    

・群馬県公式YouTubeチャンネル「tsulunos」にて 
 限定公開により期間限定で配信します。 
・申込完了後※、動画のURLをメールで送付します 
 期間内に視聴してください。 

※11月７日までにお申込の方：11月11日に送付 
※11月８日以降にお申込の方：随時送付 

講  演 
和食の特色と魅力について、旬の食材や素材を味わう調理 
方法、発酵調味料等を中心にご講演いただきます。 

保育活動を通じた和食に親しむ取組、醤油製造事業者による
醤油の魅力、社会課題への取組を発表いただきます。 

お 申 込 か ら 視 聴 ま で の 流 れ  

社 会 福 祉 法 人 桐 生 牧 人 会  
に じ い ろ こ ど も 園  

申込 
締切 

和食の魅力を教えて！と聞かれたら、 
あなたなら、なんて答えますか？ 
私たちにとって身近な「和食の魅力」を 
再確認して、家庭や地域、勤務先で 
伝えていきませんか？ 


